RELATORIO DE ATIVIDADE

ANO DE 2021

Mais um ano decorreu sob o espectro da pandemia do Covid-19 e apesar da
proibicdo de utilizacdo da Unidade Mdvel nas colheitas de sangue efectuadas
em escolas e Instituto Politécnico, conseguimos repor a nossa actividade com a
criacdo de um posto avancado do CRSLx nas instalacdes do Inatel que passou a
funcionar como uma colheita programada para a 12 terga feira dos meses pares
no periodo da tarde.

Continuamos as colheitas em Azeitdo gracas a colaboragdo do CCDBA que nos
disponibilizou a sua sede para a realizagdo das trés colheitas anuais e voltdmos a
realizar uma colheita nas instalacdes do IEFP.

Relativamente ao Instituto Politécnico e apesar de continuarmos a efectuar as
colheitas em espacos fisicos ndo muito favoraveis que se enconiram afastados
da entrada, as mesmas ja& correram melhor mas ainda ficaram aquém dos
resultados anteriores a pandemia, porque as mesmas eram realizadas com a
Unidade Mével que se colocava na entrada das escalas, sendo como tal um
apelativo muito grande.

Apesar das contrariedades dos isolamentos e das vacinas, consideramos que
cumprimos com 0s objectivos definidos tendo superado o resultado final desde
o ano de 2016, ndo sé em dadores inscritos como colhidos e dadores de 12 vez,
para além de ter diminuido a percentagem de suspensdes que pela 12 vez
baixou a fasquia dos 20%.

E de salientar que 26,92% dos dadores inscritos s3o jovens dadores de 12 vez
(189) e que no total dos dadores o sexo feminino corresponde a 2/3.

Apesar do boicote que o IPST tem feito ao fornecimento de elementos
estatisticos das colheitas, ndo deixaremos de os apresentar com possibilidade
de poderem conter alguns erros. Ndo compreendemos a teimosia do IPST neste
assunto até porque posteriormente apresentam estes dados no Relatério anual
disponivel para todos.

Colheitas | Inscritos | Suspensos | Colhidos | 12 Vez | Femininos | Masculinos

18 702 140 562 189 437 265

19,94% 80,06% | 26,92% | 62,25% 37,75%

Em termos de divulgacdo das colheitas, sentimo-nos honrados pelo cartaz do
Dia Nacional do Dador de Sangue ter sido efectuado a partir de uma iniciativa
da ADBSS, com a devida autorizacdo do IPST, para os cartazes de divulgac3o das
colheitas tanto em papel como em suporte digital via internet, que muito tem
contribuido para os resultados obtidos, bem como das 6ptimas instalacoes
cedidas pelo INATEL para a realizacdo das colheitas.
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ADBSS

Como material publicitario continuamos com a manufactura dos calendarios e a

distribuicdo dos sacos e das canetas, divulgacdo via internet das colheitas e
colocagao de cartazes como tem sido habitual.

Finalmente realizamos a Sessdo Solene comemorativa do 432 aniversario da
ADBSS que em virtude do elevado niimero de dadores a receber diplomas e
medalhas foi efectuada no Auditdrio Bocage que para o efeito foi cedido pela
Junta de Freguesia de S3ao Sebastido e que contou com a presenga da Sr2
Presidente do IPST, do Presidente da Cidmara Municipal de Setibal, do Vigario
Episcopal em representacdo do Bispo de Setubal e de representantes da junta
de Sdo Sebastido e Unido de Freguesias de Setubal.

Para a obtenc¢do destes resultados ndo podemos esquecer toda a colaboracao
que tem sido prestada pelo INATEL, CCDBA, |IPS, IEFP/CFPS, APSS,
JFSdoSebastido e comunicagdo social nomeadamente O Setubalense e Rédio
Amalia, para além do apoio material e financeiro do IPST, SECIL, CMS, UFSetiibal
e consignagdo do IRS/IVA.

Settbal, 31 de Dezembro de 2021
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ASSOCIAGAO DE DADORES BENEVOLOS DE SANGUE DE SETUBAL '/ lj 4
INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA 4
| BALANCO relativo a 31 de Dezembro de 2021
ADBSS
RECEBIMENTOS PAGAMENTOS
Designagéo N° Valor Designagao N° Valor
Saldo do ano anterior 2 532,10(Electricidade 202,07
Camara Municipal Setubal 500,00[|Aguas do Sado 136,58
Consignagio IRS 1 597,86||Protecgéo e Seguranga 114,65
Consignagao IRS 172,78 Telecomunicagoes 948,29
Apoio Projecto Financeiro 2021 2 500,00([Mat. Escritério - Consumiveis 403,66
Unido Freguesias Settbal 250,00(|[Mat. Publicitério - Lembrangas - Tipografia 2 246,49
SECIL 600,00[Manutengdo - Limpeza - Outras 1 108,69
Camara Municipal Setubal 500,00|Expediente - Correios - Desp. Bancarias 244 85
Deslocacoes 198,00
TOTAL 5 603,28
TOTAL 8 652,74
\
Saldo para o ano seguinte 3 049,46
TOTAL 8 652,74
Saldo para 2021: Trés mil quarenta e nove euros e quarenta seis
céntimos.
O Tesoureiro - O Presidente da Direcgéo - O Presidente do Conselho Fiscal -
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PARECER DO CONSELHO FISCAL 1 /
N !

EXERCICIO DE 2021

De acordo com o estabelecido no artigo 482 dos Estatutos da ADBSS, vem
o Conselho Fiscal apresentar a Assembleia Geral o seu parecer sobre o
Relatorio de Actividades e Contas referentes ao exercicio de 2021:

i~ 1. O Conselho Fiscal acompanhou as resolu¢cdes da Direccdo tendo

concordado com as mesmas.

2. A documentagdo de Tesouraria encontra-se devidamente organizada e
traduz fielmente os actos da Direccdo no que respeita as receitas e
despesas.

3. Da andlise efectuada as contas observa-se que a Direccio tem
adoptado critérios de muita contengdo das despesas como objectivos
de assegurar uma gestdo compativel com os apoios disponiveis.

Face ao exposto é com parecer favoravel que o Conselho Fiscal propde a
Assembleia Geral a aprovacdo do Relatério de Actividades e Contas do
exercicio de 2021.

Propde ainda a atribuicdo de um voto de louvor a Direccdo que agora
termina o seu mandato, pelos resultados do exercicio e pela dedicacéo e
empenho demonstrado nas actividades que realizaram.

O Conselho Fiscal
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PLANO DE ACTIVIDADES E ORGAMENTO —
PARA O ANO DE 2022

O Orcamento para o ano de 2022 sera o constante do projecto de apoio
financeiro no valor de 8.300 euros que sera apresentado ao IPST, e para o qual
ainda nao temos qualquer informacgéo sobre a data em que o mesmo podera
ser solicitado para aprovagao e a atribuir a esta associagéo para o ano de
2022, e a concretizar-se correspondera aos nossos objectivos para este ano.

Como o IPST provavelmente ndo responderd antes de Abril/Maio ao projecto a
apresentar, temos que basear a nossa actividade na disponibilidade financeira
existente e nos objectivos definidos nos Estatutos e que constam de:

Promover, sensibilizar e educar a populagédo, principalmente os jovens, para
a dadiva de sangue, através da elaboracao de folhetos alusivos.

Dinamizar a fidelizagdo dos dadores de sangue com a oferta de lembrangas
quando da realizagdo das colheitas (canetas, porta-chaves, calendarios,
etc).

Promover e dinamizar a dadiva de sangue com a realizagdo de sessdes de
colheitas num total de 19, que foram aprovadas pelo IPST, incluindo um
Posto Avangado do IPST no Inatel todas as 12 terga feiras dos meses impar
a tarde.

Participagéo em todos os eventos a nivel regional e nacional realizados pelo
IPST ou autarquia.

Realizagdo de sessdo solene comemorativa do 44° aniversario, na Casa da
Baia ou Auditério Bocage, com a entrega de Diplomas e Medalhas aos
dadores contemplados e emblemas de prata aos dadores com 25 anos de
associados.

Elaborar cartazes em formato A3, A4 e A5 informativos das colheitas de
sangue.

Elaborar calendarios planing, parede, secretaria e bolso com informacdes e
todo o programa de colheitas para 2022.
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