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RELATORIO DE ATIVIDADE

ANO DE 2022

2022 sendo um ano pods-pandemia iniciou-se ainda sob o espectro do Covid-19 com a
obrigatoriedade das colheitas se realizarem em espago fisico e proibigdo de utilizagao
das Unidades Méveis, e facto curioso porque fomos a ultima associacdo a realizar
colheitas antes da proibicdo em 10Mar20, e fomos a primeira a utilizd-la apés o
levantamento da mesma, mas ainda com limitagGes em 25Nov22.

Durante este ano, tivemos alguns contratempos com as colheitas no Politécnico porque
‘as gue estavam programadas para o 12 semestre nao se realizaram devido a mudanca
do periodo de férias escolares e as duas do 22 semestre apenas se realizou uma durante
todo o dia, sendo a outra realizada numa outra data com a unidade mével mas sé em
meio dia e com o limite da inscricdo de 24 dadores. Por outro lado conseguiu-se uma
colheita na Escola Bocage, que tinha sido suspensa, para substituir uma outra agendada
por outra associacao e que tinha sido anulada, mas que n3o correu bem devido ao facto
de ter sido realizada em dia a seguir aos alunos mais velhos terem terminado as aulas.
Quanto as restantes colheitas, continuamos com o posto avancado do CRSLx nas
instalagdes do Inatel que passou a funcionar como uma colheita programada para a 12
terca feira dos meses impares no periodo da tarde.

Mantém-se as colheitas em Azeitdo gracas a colaboracdo do CCDBA que nos
disponibilizou a sua sede para a realizagdo das trés colheitas anuais e voltamos a realizar
duas colheitas nas instalagées do CFP/IEFP.

Apesar das contrariedades indicadas, consideramos que cumprimos com o0s objectivos
definidos tendo superado o resultado final de 2020 e abaixo dos resultados de 2019 (- 8
Je. 2021 a que corresponde — 115 dadores colhidos, no entanto, a percentagem dos
dadores de 12 vez manteve-se nos 26,2% dos inscritos (152).

O CSTLx continua a nao fornecer os elementos estatisticos das colheitas pelo que nao
compreendemos a sua atitude neste assunto atendendo a que posteriormente os
apresentaram no Relatério Anual de Hemovigildncia. Nés continuaremos a apresenta-
los com os elementos que recolhemos, embora com a possibilidade de conterem alguns
erros.

A percentagem de dadores suspensos que em 2021 tinha diminuido para 19% dos
inscritos voltou a subir para 22,93% o que é um retrocesso.

Colheita Inscritog Suspensos Colhidog 12Vez| Feminino§y Masculinog
18 580 133 447 152 | 352 228
22,93% 77,07%| 26,21%| 60,69% 39,31%

Continuamos a divulgacdao das colheitas com os cartazes criados nas campanhas
anteriores e este ano também com o da nova campanha (Precisamos da sua forca
solidaria), tanto em papel, como em suporte digital e em policarbonato para colocar em
candeeiros.
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Correspondendo a uma solicitacao da CMS participdmos com um stand na Feira de
Santiago durante 10 dias com a colaboracao da maioria dos corpos sociais e divulgacao
da mensagem através do servico de som. Esta presenca teve uma aceitagdo
extraordinaria e de acordo com amostragem realizada nas colheitas que se sucederam
no Inatel grande parte dos dadores inscritos fizeram-no por ter estado na feira e
visitado o stand ou ouvido no servigo de som. Posteriormente e apds confirmacgdo junto
do servico de sangue do CHS a afluéncia de dadores aumentou cerca de 5 a 6%
“relativamente ao habitual.

Para este resultado também contribuiu a dinamica realizada no site da associagdo que
da origem a muitos contacto via e-mail ou telefone a saber onde podem dar sangue,
pelo que nos sentimos satisfeitos com o resultado obtido que confirmam que
cumprimos os objectivos programados.

Para complemento do trabalho realizado, esta finalmente em execugdo o acordo entre a
CMS e a DataRede que permite a isencdo do pagamento de parqueamento aos dadores
durante o periodo da dadiva de sangue.

Como material publicitdrio continuamos com a manufactura dos calendarios e a
distribuicdo dos sacos e das canetas, divulgagdo via internet das colheitas e colocagdo
de cartazes como tem sido habitual.

Finalmente realizdmos a Sessdo Solene comemorativa do 442 aniversario da ADBSS no
Auditério Bocage, que para o efeito foi cedido pela Junta de Freguesia de S3o Sebastido.
Infelizmente ndo contdmos com ninguém do IPST devido a compromissos inadiaveis,
mas esteve o Vereador Carlos Rabacal em representagdo do Presidente da Camara
Municipal de Setubal, e representantes da Junta de Freguesia de S3o Sebastido e Unido
de Freguesias de Setubal.

Mais uma vez este ano ndao houve Certificados e Medalhas para os dadores que
completaram as 20 e 40 dadivas devido a mudanca do ministro da satde e o stock das
medalhas ter esgotado e estarem a aguardar a sua entrega. A situagdo resolveu-se com
a substituicdo dos mesmos por outros elaborados pela Associacdo e que serdo
substituidos logo que nos sejam entregues. Nesta sessdo foi lida uma mensagem da Sr2
Presidente do IPST de justificacdo da sua auséncia e homenagem aos dadores.

Para a obtenc¢do destes resultados ndo podemos esquecer toda a colaborac¢do que tem
sido prestada pelo INATEL, CCDBA, IPS, IEFP/CFPS, APSS, JFSdoSebastido, DataRede e
comunicag¢do social nomeadamente O Setubalense e Radio Amdlia, para além do apoio
material e financeiro do IPST, SECIL, CMS, UFSetibal e consignacdo do IRS/IVA.

Setubal, 31 de Dezembro de 2022
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INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA

BALANCO relativo a 31 de Dezembro de 2022
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ADBSS
RECEBIMENTOS PAGAMENTOS
Designacao N° Valor Designacéo N° Valor
Saldo do ano anterior 3 049,46\ Electricidade 186,43
Consignacdo IRS 1 169,48|[Aguas do Sado 135,93
Consignacao IVA suportado 29,47||Telecomunicacgdes 926,40
Camara Municipal Settbal 500,00|(Mat. Escritério - Consumiveis 252,41
Apoio Projeto Financeiro IPST 2022-1 2 800,00|[Mat. Publicitario - Lembrangas - Tipografia 3 049,82
SECIL 600,00Manutenco - Limpeza - Outras 965,18
Unido Freguesias de Setubal 250,00||[Expediente - Correios - Desp. Bancarias 162,03
Apoio Projeto Financeiro IPST 2022-3 1 200,00(Deslocagdes 486,72
TOTAL 6 164,92
TOTAL 9 598,41

Saldo para o ano seguinte 3 433,49
TOTAL 9 598,41

quarenta e quatro céntimos.

Saldo para 2023: Trés mil quatrocentos e trinta e quatro euros e

O Tesoureiro -

éﬂa de Mormugao, 42 C - 2900-504 SETUBAL

O Presidente da Direcgao -

N

NIPC 5017162402
1

O Presidente do Conselho Fiscal -

Zb"é"’é) /’ s /‘de/w g et Zéuu

info@adbsg.pt

8
/

Telef. 265534155 - wwhv.adbss.pt




PARECER DO CONSELHO FISCAL

EXERCICIO DE 2022

De acordo com o estabelecido no artigo 482 dos Estatutos da ADBSS, vem
o Conselho Fiscal apresentar a Assembleia Geral o seu parecer sobre o
Relatério de Actividades e Contas referentes ao exercicio de 2022:

1. O Conselho Fiscal acompanhou as resolugbes da Direc¢dao tendo
concordado com as mesmas.

2. A documentagdo de Tesouraria encontra-se devidamente organizada e
traduz fielmente os actos da Direcgdo no que respeita as receitas e
despesas.

3. Da analise efectuada as contas observa-se que a Direccdo tem
adoptado critérios de muita contencdo das despesas como objectivos
de assegurar uma gestao compativel com os apoios disponiveis.

Face ao exposto é com parecer favoravel que o Conselho Fiscal propde a
Assembleia Geral a aprovacdo do Relatério de Actividades e Contas do
‘exercicio de 2022.

Propde ainda a atribuicdo de um voto de louvor a Direc¢do pelos
resultados do exercicio e pela dedicagdo e empenho demonstrado nas

O Conselho Fiscal

actividades que realizaram.
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PLANO DE ACTIVIDADES E ORQAMENTOK/&v

PARA O ANO DE 2023

O Orcamento para o ano de 2023 sera o constante do projecto de apoio
financeiro no valor de 11.300 euros que sera apresentado ao IPST, e para o
qual ainda ndo sabemos se sera aprovado e atribuido a esta associagéo para o
ano de 2023, o que a concretizar-se correspondera aos nossos objectivos para
este ano.

Como o IPST provavelmente ndo respondera antes de Abril/Maio ao projecto
- apresentado, temos que basear a nossa actividade na disponibilidade
financeira existente e nos objectivos definidos nos Estatutos e que constam de:

e Promover, sensibilizar e educar a populagao, principalmente os jovens, para
a dadiva de sangue, através da elaboracgao de folhetos alusivos.

e Dinamizar a fidelizagdo dos dadores de sangue com a oferta de lembrancas
quando da realizagdo das colheitas (canetas, porta-chaves, calendarios,
etc).

e Promover e dinamizar a dadiva de sangue com a realizacdo de sessdes de
colheitas num total de 22, que foram aprovadas pelo IPST, incluindo um
Posto Avangado do IPST no Inatel todas as 12 terca feiras dos meses impar
a tarde.

e Participacdo em todos os eventos a nivel regional e nacional realizados pelo

- IPST ou autarquia, e nomeadamente no Dia Nacional do Dador de Sangue.

e Participar na Feira de Setubal com a presenca de um stand e distribuicao
de folhetos e lembrancgas alusivas a dadiva de sangue.

e Realizacdo de sessao solene comemorativa do 45° aniversario, no Auditério
Bocage, com a entrega de Diplomas e Medalhas aos dadores com 10, 20,
40 e 60 dadivas, emblemas de prata aos dadores com 25 anos de
associados, e lembrancas aos mesmos

e Elaborar cartazes e folhetos em formato A3, A4 e A5 informativos das
colheitas de sangue e cartazes com base de policarbonato para colocacao
em candeeiros.

e Manter actualizado o site e fazer a divulgagdo das colheitas através da
comunicacgao social e internet. |

o Elaborar calendarios planing, parede, secretaria e bolso com informacdes e
todo o programa de colheitas para 2023.
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